_ Calendrier ' 7

Février et mars 2026
Février 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Samedi

2 3 4
17— I IA’ — | l Récupération | L 67‘ ’"727 1
.8 | ,9. ]10. [11 De‘chets,12 ].13‘ [14,
compost
|,
(15 16 [17 | [18 19 20 (21
Récupération
22 23 24 [ 26 [277 28
l [ [ [

Mars 2026

Mercredi

Lundi

Mardi Jeudi Samedi

1 2 | 3 | 4 5 6 |7
Récupération

T8 9 T [ 11 okches 12 113 14
compost

I

T15 16 17 18 19 200 21

Récupération

22 23 | 24 [ 25 26 L2z | 28

[29 30 [ 31 [ . [

Contacts
Municipalité de Saint-Marcellin
336 Route 234, Saint-Marcellin, QC, GOK 1R0
Du lundi au jeudi de 8h30 a 11h30 et de 13h00 a 16h00
Téléphone : 418-798-4382
Télécopie : 418-798-4383
Courriel : munstmar@globetrotter.net
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3 Paraloeil.

DES JANVIER 10 BIBLIOTHEQUES

ATELIERS
DECOUVERTE
DU CINEMA

ATELIER CREATION JOUET OPTIQUE
4 A7 ANS

ATELIER BRUITAGE
8AT2ANS

A LA BIBLIOTHEQUE PRES DE CHEZ TOI!

Qi)
” La Pépiniére de Sainte-Luce, Ministére des Ressources
" Inaturelles et des Foréts est a la recherche de candidats
pour combler des emplois de « pépiniériste » au

N Salaire horaire en 2026: 26.60%

» ““Aucune expérience requise, formation sur place!

of—“

\ Pour vous inscrire : Transmettre I'offre de service ou
votre curriculum vitae :

* adresse courriel :
pepiniere.sainteluce@mrnf.gouv.qc.ca, ou

e adresse postale : 240, Rang 2 Ouest, Sainte-Luce,
(Québec) GOK 1PO.

Le formulaire « Offre de service » est disponible a la
page d'accueil du site web :
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/resso
urces-naturelles-forets/emplois-stages/emplois-
- saisonnierspepiniere#c197879
Pour information : 418-739-4819 poste 0

@/ Nous cherchons également des :
~ e Mécaniciens

¢ Conducteurs de tracteur
e Aides de garage

¢ Conducteurs de chariot élévateur
* Opérateurs de chargeuse a grapin (clam)
* Ressources en entretien ménager
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Faites briller votre petit bijou !

* La randonnée des motoneiges antiques de Saint-Marcelin
- lest de retour — un incontournable pour les passionnés !

JUL

7 21 févrierdés9 h

j\gUne journée conviviale ou les bolides d'autrefois sont a
= I'honneur.

Que vous ayez votre motoneige ou que vous soyez
simplement curieux, venez vivre cette journée unique
; A avec nous !
f Q %% Partagez I'événement et invitez vos amis !
\ ~ Eun souper méchoui en excellente compagnie, au profit
>~ d'une bonne cause.

-

Saviez-vous qu’une aide financiéere est
maintenant applicable a nos services
d'assistance personnelle et de répit ?

,
F"
.
| ——

Le nombre
de places
est limité.

Hygiene - Alimentation - Habillement

~ Services d’aide -
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La CHRONIQUE FORESTIERE
par I'Association forestiére bas-laurentienne
10, 7° Avenue, St-Fabien - (418) 896-1213- www.afbl.info  socanen foresbere bastaurentenne

Les coniféres, ces arbres de froid !

Souvent appelés bois mou ou résineux, les
coniféres sont apparus il y a environ 400
millions d'années. Une chose qui les rend
vraiment fascinants, c'est leur adaptation au
froid !

Les feuilles des coniféres, appelées aiguilles,
sont petites et allongées. Elles sont donc peu
exposées a l'air, ce qui réduit les pertes
d’eau durant la saison froide et séche. Elles

- Jont aussi trés peu de stomates (microscopiques orifices qui permettent les échanges
flgazeux et par ou I'eau s'échappe), ce qui réduit la transpiration et donc les pertes d'eau.
- flLes aiguilles des coniféres sont également recouvertes d'une cuticule, une sorte de

- Bcouche protectrice épaisse et cireuse qui évite I'asséchement.

Les feuilles des coniféres persistent, elles restent sur I'arbre tout au long de I'année.
JElles tombent graduellement, une a une, et sont remplacées par de nouvelles aiguilles.
On dit que les coniféres sont sempervirents, c'est-a-dire toujours verts. En effet,
contrairement aux feuillus, ils conservent leur chlorophylle (pigment vert indispensable &
la photosynthése) méme en hiver. |l existe quelques exceptions. Ici, le seul conifére
indigéne a perdre ses aiguilles est le Méléze
laricin.

De nombreux changements chimiques vont
s'opérer a lintérieur des lissus des coniféres
pour les rendre plus résistants au froid, comme
parfois la production de protéines antigel.

Leur écorce aussi est faite pour passer de
longues périodes au froid puisqu'elle est

Mépaisse et remplie d'alvéoles, ce qui procure
une bonne isolation.
‘,T L 'Association forestiére bas-laurentienne est un organisme a but non-lucratif dont la
G f mission est d'éduquer les jeunes et sensibiliser la population & I'importance de la forét.
‘ Nous offrons des aleliers sur la forét dans les écoles, camps de jour, événements divers,
q) . _Jetc. Contactez-nous pour planifier une activité!

Oyez, oyez ! Tentez de remporter le trésor du

&
la chance vous sourit

notre grand Moitié-Moitié et courez la chance de
repartir avec la moitié de la cagnotte royale !

¢ 50/50

Gentes dames et beaux me

rticipez a

Pa

Association pour
le développement de
SAINT-MARCELLIN
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ouper Feﬁe\M' diéval

SOUPER ET SOIREE BENEFICE
AU PROFIT DE LA SCLEROSE
EN PLAQUE CANADA - BAS-
SAINT-LAURENT ET DU
NOUVEAU COCHON D'OR.

Le 21 février 2026 a 17 h

au Centre communautaire de
Saint-Marcellin

Nombreux prix de présence:
* :Thermopompe,
* Télévision 55"
= billet VIP Pour les Grandes Fétes
Telus et plus

Billet en vente maintenant
au prix de :
40,00 $ + taxes + frais de gestion

= ¥

Souper fondue chi

Souper fondue chinoise pour la
Saint-Yalentin

Samedt & 14 février 2026 @ 1Bfioo au local du
cfub, 4 route dz [Eglise 4 Satnt-Marcellin

Vous appertez votre caquelon, vos fourchettes, votre viande
et votre vin.

Pour un montant de 15 § pour les membres et de 18 § pour
les non-membres, le club préparera les accompagnements

(bouillon, sances, salade. patates, pain et dessat).

Vous réservez votre place anprés de lise Duchesne par

cowrriel ou par télé
phone a1 418 798-4751 avantle 11 février 2026.
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Organisé
par le
Club des
50 ans et
plus de
Saint-
Marcellin

Invitez vos amis,
activité offerte a
tous.

Places limitées.

Si vous étes un
groupe,
mentionnez-le
lors de votre
réservation.




ETRE MEMBRE DU CLUB DE 50 ANS ET PLUS DE SAINT-MARCELLIN

C'EST POUR QUI ET C'EST POURQUOI

Toute personne de 50 ans et plus, en emploi, semi-retraitée ou retraitée, résidente
ou pas, peut étre membre du club en se procurant une carte au co(t de 25 $
annuellement.

Faire partie du club de 50 ans et plus vous permet :

» de briser l'isolement, de rester actif ;
de se faire de nouveaux amis ;
de partager ses connaissances ;
de faire des activités variées;
de bénéficier du prix membre lors d’une activité (souper, S a3 7, brunch) de
notre club ;
de profiter de rabais avantageux chez différents marchands en assurances, en
décoration, en formation, en restauration, en santé, en sports et loisirs (voir
liste des marchands sur le site du Carrefour S0 +).

YYYY
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Pour assister 3 nos activités, il n"est pas nécessaire de faire partie du club, ni d"avoir
50 ans. Vous étes toujours les bienvenus.

Pour information ou pour prendre votre carte de membre, vous pouvez me
contacter au 418 798-4751 ou contacter un autre membre du club.

Lise Duchesne, présidente

Club 50 ans et plus Saint-Marcellin

- ““v-‘ s k ‘\' .':i ‘.‘-, - ‘ 7,—-} o . "“‘\ it i' F
- - Fou et .._.‘; [ CU ‘v; . J

ATELIER CUISINE — SPECIAL ST VALENTIN &

Mon p’tit chou... d'amour !

A l'occasion de la Saint Valentin, venez partager un moment
gourmand et créatif autour de la cuisine.

Samedi 14 février
® De9halzh
? Saint-Marcellin

Au programme (3 heures d’atelier)

e Réalisation de 3 recettes de choux salés :
— Choux au poulet
— Choux au saumon
— Choux au fromage

( Pate a choux et garnitures)

e Création d’une Forét Noire en forme de cceur @ ( gateau
étagé au chocolat, créeme fouetté et cerises alcoolisées)

2@ A partir de 8 ans
¢ 10 personnes maximum

Un atelier convivial, accessible a tous, pour cuisiner, apprendre
et se régaler dans une ambiance pleine d'amour.

+ Inscriptions auprés de la municipalité de Saint-Marcellin

Places limitées — pensez a vous inscrire rapidement !




